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AKTIVITETER 

Fuglefoder 
Her kan du se, hvordan du laver fuglefoder til at hænge op i træerne. 

 

Lidt om aktiviteten 
Om vinteren har mange fugle svært ved at finde mad. Du kan hjælpe fuglene, ved 

at lægge mad ud til dem. Det kan være forskellige madrester som brød, ris, 

pasta, kartofler, frugt, kødben eller kyllingeskrog med kød og fedtrester. 

Frø  

Du kan også lave din egen frøblanding, som du blander med fedt (f.eks. palmin 

eller fedt fra f.eks. en flæskesteg eller andesteg). Du kan købe en færdig 

frøblanding eller du kan selv blande forskellige frø. Hvis du selv blander, kan du 

f.eks. bruge havregryn, havrekerner, rugkerner, jordnødder, solsikkefrø, 

hampefrø, sesamfrø, hirsefrø og hasselnødder. 

Beholder  

Frøblandingen hælder du i en beholder. Det kan være en flækket kokosnød, en 

urtepotte, en mælkekarton, et net fra løg eller appelsiner eller en gren med 

borede huller i.  

  

Sådan gør du 
 Smelt fedtet i en gryde. Når halvdelen af fedtet er smeltet, tager du 

gryden af komfuret og lader gryden stå, til resten af fedtet er smeltet. 

Bland fuglefrøene i fedtet. 
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Lad blandingen stå og køle af indtil du kan røre ved foderblandingen uden at 

brænde dig. Så kan du fylde foderet i beholdere. 

Kokosnødder 
 Du skal bruge: 

kokosnødder snor 

bormaskine og bor 

fukssvans 

Bor to huller i toppen og bunden af kokosnødden. Hæld kokossaften ud og 

drik den. Sav kokosnødden midt over med fukssvansen og tag kødet ud af 

kokosnødden. Træk snoren gennem hullerne i kokosnødden og fyld fuglefoder i. 

Når blandingen er størknet, kan du hænge dem op. 

Urtepotter 
Du skal bruge: 

urtepotte lille 

gren snor et 

stykke pap 

Bind snoren omkring grenen. Læg grenen i urtepotten og stik snoren 

igennem først papstykket og derefter hullet i bunden. Fyld foderblandingen i 

urtepotten. Når det er størknet, hænger du urtepotten op i et træ. 

 
  

Så er urtepotten klar til at blive fyldt med fugle-foder-fedt-blanding.  
Foto: Malene Bendix.  

  

Mælkekartoner og plastikbeholder 
 Du skal bruge: 
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beholdere fra f.eks. mælk eller feta en lille tyk gren - den 

skal kunne være i beholderen. snor 

Bind snoren omkring grenen og læg grenen ned på tværs i beholderen. Fyld 

beholderen op med fuglefoder. Stil beholderen køligt. 

Når fuglefoderet er størknet, kan du forsigtigt trække det ud af beholderen. Hvis 

det sidder godt fast, kan du hælde lidt varmt vand på beholderen, til det løsner 

sig.  

  

Net 
 Du skal bruge: net fra f.eks. appelsiner 

og løg snor 

Når foderblandingen er kølet lidt af, kan du forme klumper af den. Lav en 

god klump og læg den ind i nettet. Luk nettet med snoren. Når foderet er stivnet, 

kan du hænge nettet op.  

  

Gren med huller 
Du skal bruge: 

en gren der er ca. 7-10 cm bred og 15-20 cm lang 

bormaskine og stort bor og et søm med stort hoved 

stykke snor 

Bor en masse store huller i grenen og fyld foderblandingen i hullerne. Træk 

snoren igennem. Når foderet er størknet, kan du hænge grenen op. 

Hvem, hvad, hvor 

 

Fag: Natur/Teknik 

Klasse: 0. - 3. klasse, 4. - 

6. klasse, 7. - 9. 

klasse 

Sted: By og kultur, Åbent land, 

Skov 

Årstid: Vinter 

Grej 

 

500 g fedt 1 kg 

foderblanding gryde 

grydeske  
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en beholder  

snor til ophængning 

Tid 

 

1 time 


